
乙女高原 ２０２１年度 自然情報 
 

2021年 5月 2日に確認 

■林道 ヤマブキ、モミジイチゴ、ミツバツツジ、ヒカゲツツジ、マメザクラ、ウワミズザクラ、カスミザク

ラ開花 マルバスミレ、ミヤマスミレ、サクラスミレ、タチツボスミレ、アケボノスミレ、エイザンスミレ、

コチャルメルソウ開花 

オオルリ、センダイムシクイ、ツツドリ、アカハラの声 

■湿地 サンリンソウ、クリンユキフデ開花 

■草原 キジムシロ、フデリンドウ開花 

 

2021年 5月 9日に確認 

■林道 ヤマブキ,モミジイチゴ満開。ウツギ咲き始め。ハウチワカエデ,カジカエデ,ウワミズザクラ開花。 

マムシグサ開花。シコクスミレ咲き始め。オオルリ,センダイムシクイ,ツツドリ,アカハラの声 

■湿地 サンリンソウ開花。地中からタゴガエルの声 

■草原 キジムシロ,フデリンドウ,マメザクラ開花。サクラスミレ,タチツボスミレ,エイザンスミレ開花。 

 

2021年 5月 16日に確認 

■林道 ウツギ、ミツバウツギ開花。トチノキ咲き始め。オオルリよくさえずっている。 

■湿地 ニョイスミレ咲き始め。 

■草原 キジムシロ, マメザクラ咲き終わり。サクラ, タチツボ, アカネ, アケボノ, エイザンスミレ開花。ツ

ツドリ, コルリ, アカゲラ, アオゲラ, ビンズイの声。 

 

2021年 5月 23日に確認 

■林道  ヤマツツジ、トウゴクミツバツツジ、ミヤマザクラ、ミズキ、ミヤマニガイチゴ、サナギイチゴの

花。オオルリ、ツツドリ、アオバト、ウグイスの声 

■湿地 ニョイスミレ、シロバナノヘビイチゴの花。クリンソウ咲き始め。タゴガエルの声 

■草原 キジムシロ、ミツバツチグリ、フデリンドウ、サクラスミレ、シロバナサクラスミレ、 タチツボス

ミレの花。シロバナエゾノタチツボスミレ、キンポウゲ、マイヅルソウ咲き始め。 

オオミズアオ。エゾハルゼミの大合唱 

 

2021年 5月 30日に確認 

●レンゲツツジ 焼山は 4分咲き 乙女高原は咲き始め 

■林道  トチノキ、ズミ、ミヤマザクラ、ミヤマニガイチゴ、サナギイチゴ、ハルザキヤマガラシ、ヤマハ

タザオの花。オオルリ、ツツドリ、アオバト、ウグイスの声 

■湿地 ニョイスミレ、シロバナノヘビイチゴ、クリンソウの花 

■草原 キジムシロ、ミツバツチグリ、サクラスミレ、シロバナエゾノタチツボスミレ、キンポウゲ、マイヅ

ルソウの花。ギンリョウソウ咲き始め。エゾハルゼミの大合唱。モンキチョウとキマダラヒカゲいっぱい。  

ジュウイチ、ホトトギス、カッコウ、キビタキ、ビンズイの声。 

 

2021年 6月 5日に確認 

●レンゲツツジ 焼山は 7分咲き 乙女高原は 3分咲き 

■林道  トチノキ、オオバアサガラ、ハクウンボク、ガマズミ、ハルザキヤマガラシの花 オオルリ、ツツ

ドリ、ホトトギス、ジュウイチ、ウグイスの声 

■湿地 ニョイスミレ、シロバナノヘビイチゴ、クリンソウの花 

■草原 エゾノタチツボスミレ、キンポウゲ、アマドコロ、オオヤマフスマ、マイヅルソウ、ギンリョウソウ

の花。エゾハルゼミの大合唱。ホオジロ、キビタキ、ビンズイの声。 

 

2021年 6月 13日に確認 

●レンゲツツジ 焼山は咲き終わり 乙女高原は満開 

■林道  ウツギ、ノイバトラ、イタチハギ、ハクウンボク、コアジサイ、ミズキ、ニシキウツギの花 ヤマ

グワ、モミジイチゴの実 

■湿地 ニョイスミレ、クリンソウの花 

■草原 シロバナエゾノタチツボスミレ、キンポウゲ、アヤメ、アマドコロ、オオヤマフスマ、ヤマハタザオ、

マイヅルソウ、ギンリョウソウの花 エゾハルゼミの声。ホオジロ、キビタキ、コルリの声。 

 



2021年 6月 20日に確認 

■林道  ウツギ、バイカウツギ、コゴメウツギの花 

■湿地 ニョイスミレ、シロバナヘビイチゴの花 

■草原 シロバナエゾノタチツボスミレ、キンポウゲ、オオヤマフスマ、ヤマハタザオ、ニガナ、アヤメ、 

ヤマオダマキ、ツルウメモドキの花  エゾハルゼミの声。ホオジロ、キビタキ、コルリの声。 

 

2021年 6月 27日に確認 

■林道  ウツギ、ニシキウツギ、アワブキの花 

■草原 シロバナエゾノタチツボスミレ、キンポウゲ、オオヤマフスマ、ヤマハタザオ、ニガナ、アヤメ、ヤ

マオダマキの花  エゾハルゼミの声。ホオジロ、キビタキ、カッコウの声。 

 

2021年 7月 3日に確認 

■林道 ヤマホタルブクロ、アカショウマ、 ウツギ、アワブキの花 

■草原 キンポウゲ、オオヤマフスマ、ヤマハタザオ、ニガナ、シロバナニガナ、ノアザミ、ヤマオダマキの

花  エゾハルゼミの声。ホオジロ、キビタキ、モズの声。 

 

2021年 7月 11日に確認 

■林道 ヤマホタルブクロ、ノリウツギ、イボタノキの花 

■湿地 サワギク、ミゾホオズキ、ダイコンソウの花 

■ 森  イチヤクソウ、ミヤマカラマツの花 

■草原 キンバイソウ、ノアザミ、ヤマオダマキ、タチフウロ、オオダイコンソウ、カラマツソウ、シモツケ、  

ニガナ、シロバナニガナ、ノアザミ、ハナチダケサシの花  

エゾハルゼミの声。ホオジロ、キビタキ、モズの声。 

 

 2021年 7月 18日に確認 

■林道 ヤマホタルブクロ、ノリウツギ、タケニグサの花 

■ 森  イチヤクソウ、ミヤマカラマツの花 

■草原 キンバイソウ、ノアザミ、ノハラアザミ、ヤマオダマキ、タチフウロ、カラマツソウ、シモツケ、シ

モツケソウ、シシウド、クガイソウ、ウスユキソウ、ワレモコウ、オオバギボウシ、ハナチダケサシ、チダケ

サシの花 

エゾハルゼミ、エゾゼミの声。ウグイス、ホトトギス、イカル、ホオジロ、キビタキの声。 

 

2021年 8月 1日に確認 

■林道 フジウツギ,クサギ,ヤマアジサイ,タマアジサイの花 

■湿地 ツリフネソウ,キツリフネ,バイケイソウの花 

■草原 ノアザミ,ノハラアザミ,タチフウロ,ヒメトラノオ,シモツケ,シモツケソウ,シシウド、クガイソウ、ウ

スユキソウ,ワレモコウ,オオバギボウシ,チダケサシ,キリンソウ,キンミズヒキ,ノコギリソウ,ウツボグサ,コウ

リンカ,イケマ,フシグロセンノウ,ヤマハギ,オカトラノオなどなどたくさんの花 

コエゾゼミの声。ウグイス、ホトトギス、ホオジロ、ビンズイの声。 

 

2021年 8月 7日に確認 

■林道 フジウツギ,クサギ,ヤマアジサイ,タマアジサイの花 

■湿地 ツリフネソウ,キツリフネの花 

■草原 ノハラアザミ,タチフウロ,ヒメトラノオ,ヤナギラン,シモツケソウ,シシウド,カワラナデシコ,ウスユ

キソウ,イケマ,ワレモコウ,オオバギボウシノコギリソウ,ウツボグサ,コウリンカ,フシグロセンノウ,ヤマハギ,

オカトラノオ,オミナエシ,ホタルサイコ,ダイコンソウ,オトギリソウ,コオニユリなどたくさんの花 

コエゾゼミの声。ウグイス,ホトトギス,ホオジロ,ビンズイ,アオバト,アカハラの声。 

 

2021年 8月 22日に確認 

■林道 ボタンヅル、クサギ、ソバナの花 

■湿地 ツリフネソウ,キツリフネの花 

■草原 秋の花に置き換わり始めました 

タムラソウ、マツムシソウ、ヤマトリカブト、クルマバナ、マルバダケブキ、ノダケ、アキノキリンソウ、ヤ

ナギタンポポ、オミナエシ、ヤマハギなどたくさんの花   コエゾゼミの声。 

 



2021年 9月 4日に確認 

■湿地 アケボノソウ、サラシナショウマの花 

■草原 タムラソウ、マツムシソウ、ヤマトリカブト、クルマバナ、ノダケ、アキノキリンソウ、セイタカト

ウヒレン、シオガマギク、 タチコゴメグサ、ウメバチソウ、ハナイカリなどたくさんの花 

 

2021年 9月 19日に確認 

■林道 セキヤノアキチョウジ、ノコンギク、ヤクシソウの花 

■草原 タムラソウ、マツムシソウ、ヤマトリカブト、アキノキリンソウ、セイタカトウヒレン、ヤマラッキ

ョウ、シオガマギク、ウメバチソウ、ハナイカリの花 

 

2021年 10月 3日に確認 

■林道 ヤクシソウ,シロヨメナ,ナギナタコウジュの花 

■草原 リンドウ,ヤマラッキョウ,マツムシソウ,ヤマトリカブト,アキノキリンソウ,ノハラアザミ,ウツボグ

サ,ノコンギク,ユウガギクの花 

 

2021年 10月 9日に確認 

■林道 ヤクシソウ,シロヨメナ,ナギナタコウジュの花 

■草原 リンドウ,ヤマラッキョウ,ヤマトリカブトの花 

 

 

 


